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——华盛顿大学中国茶艺讲座


[bookmark: OLE_LINK4][bookmark: OLE_LINK5][bookmark: _GoBack]美国当地时间10月26日中午12点，华盛顿大学HUB学生中心337会议厅内举办了一场名为“品茗之道（The Art of Chinese Tea Drinking）”的中国茶艺专题讲座。本次讲座由华盛顿州孔子学院主办，中方院长周军老师和外方助理院长廖爱华老师均亲临现场，周院长还为此次讲座致了欢迎词。此次讲座吸引了近30位对中国茶艺兴趣浓厚的听众，其中包括华盛顿大学的教职员工与学生、来自国内的访问学者及留学生等，大家聚精会神、侧耳倾听，接受了一场中华高雅茶艺的洗礼。
此次讲座邀请到了普及湾大学中文系教授孙珞老师主讲。整场讲座历时一小时，孙珞教授用深入浅出的语言配以声情并茂的图文，向大家介绍了从唐代到清代的茶史，包括各个朝代的人对茶的喜好、品茶方式以及茶的文化寓意，同时展示了当代中国茶叶的分类以及其冲泡和品鉴的方法。讲座结束后，在孙珞教授的指导下，观众们分别品尝了台湾阿里山高山乌龙茶、西湖龙井以及正山小种，并佐以合适的茶点，领略到了青茶的倾向纯润、绿茶的香郁甘醇和红茶的醇厚浓香。品茶的同时，孙珞教授耐心地和观众们聊天并详细解答了各种关于中国茶艺的问题，不仅是解惑答疑、使大家学到了丰富的茶艺知识，更是中国茶道“美心修德、闲情雅致”思想精髓的体现。
本次中国茶艺讲座深受广大听众的欢迎和喜爱，不仅弘扬了中国的茶文化，也为外国友人能够亲身体验中国名茶的美味、领略中国茶文化的独特魅力提供了宝贵的机会，同时也使在美华人更加深刻地认识和理解自己的茶道文化。
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